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О ФОРУМЕ В ЦЕЛОМ
Форум молодёжи «PROрегион» проводится с 2015 

года и объединяет несколько сотен молодых людей 
со всей области и соседних регионов. Участником 
форума может стать любой - вне зависимости от ме-
ста проживания или происхождения, принадлежно-
сти к какой-либо социальной группе, сферы интере-
сов или опыта участия в мероприятиях.

О  чем наш форум? Если кратко - он о роли моло-
дёжи в построении современного мира и общества. 
Мы хотим, чтобы молодые были активными участ-
никами общественных процессов и привносили  
позитивные изменения через собственные иници-
ативы и созидательные действия. Вопросы, которые 
мы поднимаем на форуме, сложны и неоднозначны, 
но в то же время - они связаны с нашей повседнев-
ной жизнью. И тем интереснее становится искать на 
них ответы. Так, в разные года темами форума были: 
межкультурный диалог, культура мира, критическое 
мышление и медиаграмотность, язык вражды и  
буллинг, компетенции VUCA-мира и другие.

Форум носит образовательный характер. Программа 
обучения построена на принципах и подходах  
неформального образования. Мотивация к обучению, 
вовлеченность в процесс, открытость к диалогу и к 
учету разных мнений, практичность приобретаемых 
знаний - важные составляющие программы форума. 
Главным ресурсом для образовательного процесса 
становится не ведущий, а сам участник, его окружение 
и жизненный опыт. Программа содержит как работу 
с теоретическим материалом, так и практику - прямо 
на форуме мы учимся, как с пользой применять по-
лученные знания в жизни, разрабатывая совместные 
инициативы в продолжение форума. Гостями фору-
ма ежегодно становятся эксперты международного и 
всероссийского уровня.

Помимо усиленного образовательного компонента, 
форум - это насыщенная культурная программа, а так-
же полезное время в компании ресурсных, смелых и 
небезразличных молодых людей.



ЕСТЬ НЕСКОЛЬКО ИНТЕРЕСНЫХ ФАКТОВ О ФОРУМЕ, КОТОРЫМИ 
МЫ ГОРДИМСЯ: 

в 2018 году (тема форума – язык вражды и буллинг) в поддержку форума мы 
сняли социальное видео с историями буллинга, которое было опубликовано 
в крупных сообществах рунета и которое посмотрели около миллиона 
человек;

в 2019 году (тема форума – культура мира) мероприятие было поддержано 
Информационным центром ООН в г. Москва, а для участников 
руководителем Центра направлен приветственный адрес;

в 2021 году форум внесён в Атлас практик неформального образования 
России в качестве одного из успешных кейсов;

также в 2021 году форум стал победителем Всероссийской премии 
молодёжных достижений «Время молодых» Росмолодёжи и признан лучшим 
региональным форумом в России по версии организаторов премии.

https://vk.com/video-99557861_456239030
http://opencu.ru/uploads/atlas20211.pdf?


О ТЕМЕ ФОРУМА 2023 ГОДА

ТЕМА ФОРУМА В 2023 ГОДУ -  
ИНКЛЮЗИВНЫЕ СООБЩЕСТВА. 
Под инклюзивностью понимается расширение 

опыта взаимодействия на людей, которые в обыч-
ной жизни испытывают трудности в доступе к  
участию в том, что мы делаем, или к получению услуги,  
которую мы предоставляем. Обычно под инклюзи-
ей понимается включение людей с инвалидностью 
и особенностями здоровья, но в современном дис-
курсе это считается устаревшим взглядом. Инклюзия 
шире - это когда мы обращаем внимание и ищем 
пути включения людей, которые заинтересованы  
в нашей работе, но которые испытывают трудности в 
силу социальных, культурных, языковых, физических 
и других барьеров.

Инклюзивное (включающее и открытое)  
сообщество – это то, которое нацелено на раз-
нообразие его участников, подстраивает 
форматы своей работы под разные потребности 
и особенности, ищет новые исключенные из поля  

внимания аудитории и сознательно даёт им  
возможность быть  включёнными. Это и те  
сообщества,  которые изнутри имеют инклюзивную 
культуру управления и взаимодействия команды.

Форум будет полезен как тем, кто только хочет  
разобраться в том, что такое инклюзия, или же являет-
ся лидером или участником небольшого сообщества 
(к примеру, поэтического клуба) и хочет понять, как 
это сообщество на своём уровне может продвигать 
разнообразие и быть инклюзивным, так и представи-
телям больших и устоявшихся сообществ и объеди-
нений, которые точно понимают, зачем им стратеги-
чески расширять свои форматы и включать тех, кому 
эти сообщества необходимы.

Образовательная программа форума будет вклю-
чать изучение теоретических аспектов, работу в тре-
нинговых группах, общение и дискуссии с эксперта-
ми, мастерские по отработке навыков, а также разбор 
кейсов существующих сообществ, нуждающихся в 
поиске решений для повышения их инклюзивности.



ЦЕЛЬ ФОРУМА В 2023 ГОДУ - создать среду обучения и обмена опытом, 
которая позволит участникам определить векторы повышения инклюзивности 
сообществ, лидерами и участниками которых они являются.

Для того, чтобы приблизиться к этой цели, мы ставим перед собой 
следующие задачи:

сформировать общее понимание, каким должно быть сообщество, 
называющее себя инклюзивным;

рассмотреть успешный опыт инклюзивных сообществ и экспертов в сфере 
инклюзии;

помочь действующим сообществам и объединениям в поиске решений, 
способствующих повышению их инклюзивности;

разработать и поддержать инициативы участников, направленные на 
развитие инклюзивных сообществ и практик в регионе;

содействовать сплочению участников на форуме и их дальнейшим 
совместным полезным для общества и региона делам.



КОНКУРС ГРАНТОВ НА ФОРУМЕ

В этом году на форуме впервые пройдет конкурс 
грантов Росмолодёжи для физических лиц. Это зна-
чит, что ты можешь стать обладателем гранта для  
реализации своей идеи! И не нужно никуда ехать или 
подавать заявку дистанционно. Нужно приехать на 
форум, подтвердить перед экспертами, что именно 
ты нуждаешься в поддержке, и получить заветный 
сертификат на сумму гранта.

Размер гранта для одного проекта - от 5 тыс. до 
1,5 млн. руб. Общий призовой фонд - 4 млн. руб. 
Для таких участников мы предусмотрели отдельную 
проектную онлайн-школу перед форумом, а так-
же отдельные встречи с экспертами для доработ-
ки проектов и подготовки к публичной защите на  
самом форуме. И постарались сделать так, чтобы  
участие в конкурсе грантов не исключило возмож-
ности участвовать в образовательной программе 
форума с другими.

Чтобы стать участником конкурса грантов, необ-
ходимо ознакомиться с объявлением о конкурсе,  
заполнить анкету участника форума и подать  
дополнительную заявку  до 13 августа 2023 года.  
Онлайн-школа с одной очной встречей пройдет  
с 14 по 25 августа 2023 года. Участие в онлайн- 
школе  обязательно как  отборочный этап для  
конкурса грантов.

Регистрация на конкурс грантов откроется позже. 
Следи за новостями в группе форума (https://vk.com/
pro_region), а также в группе регионального проект-
ного офиса (https://vk.com/po_nso).

КОНТАКТНОЕ ЛИЦО ПО УЧАСТИЮ  
В КОНКУРСЕ ГРАНТОВ:  
Любовь Яковлева 
куратор регионального проектного офиса 
тел. 8 (383) 230-40-33 
yla@apminso.ru

https://vk.com/rosmolodez.grants
https://vk.com/pro_region
https://vk.com/pro_region
https://vk.com/po_nso
https://vk.com/po_nso


ПРОФИЛЬ УЧАСТНИКОВ И РЕГИСТРАЦИЯ

ФОРУМ ОБЪЕДИНИТ ОКОЛО 300 МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ.

УЧАСТНИКИ ДОЛЖНЫ:

быть в возрасте от 16 до 35 лет (на молодёжных 
работников возрастные ограничения не 
распространяются);

быть мотивированными принимать активное 
участие в форуме и быть вовлечёнными в 
процесс обучения;

иметь возможность и мотивацию транслировать 
полученные во время форума знания и навыки 
в своем окружении через инициирование и 
реализацию идей и проектов;

быть активными пользователями сети Интернет 
и социальных сетей;

быть готовыми принимать участие во всех 
мероприятиях, запланированных в рамках 
программы форума, включая выполнение 
предварительного задания.

ДЛЯ УЧАСТИЯ В ФОРУМЕ НЕОБХОДИМО:

для проживающих в Новосибирской области: 
заполнить заявку на сайте Автоматизированной 
информационной системы «Молодёжь России» по 
адресу: https://myrosmol.ru/event/132590 (сначала 
необходимо зарегистрироваться в системе, затем 
заполнить заявку на форум);

для проживающих в других регионах: заполнить 
заявку по ссылке: https://clck.ru/34cfgf

Заявки на участие принимаются до 00:00 по 
новосибирскому времени 14 августа 2023 года.

Все участники будут отбираться командой 
организаторов на основе заполненной заявки. До 
25 августа участники будут проинформированы 
об итогах отбора. Прошедшим отбор будет выслано 
приглашение к участию, информационное письмо 
с программой форума, предварительным заданием 
для выполнения и указаниями о дальнейших 
действиях.

https://myrosmol.ru/event/132590
https://clck.ru/34cfgf


УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ

Организационные взносы за участие в форуме не 
предусмотрены.

ДОСТАВКА
Все участники добираются до города Новосибир-

ска самостоятельно, либо за счёт направляющей  
стороны (уточняйте данную информацию в отделе  
по делам молодёжи вашего муниципального обра-
зования).

Трансфер участников от города Новосибирска до 
места проведения форума и обратно обеспечи-
вается организаторами. Место сбора для отправ-
ления будет указано дополнительно участникам,  
прошедшим отбор.

СУПЕР ВАЖНО
Частичное участие в форуме невозможно - ты  

заезжаешь в первый день и уезжаешь в последний, 
вместе со всеми участниками. Это важно для погру-
жения в образовательный процесс.

ПРОЖИВАНИЕ И ПИТАНИЕ
Форум будет проводиться на базе Образовательного 

парка имени Олега Кошевого. Это большой загород-
ный образовательный комплекс с оснащёнными для 
обучения площадками, а также достаточным местом 
для прогулок и вечерней культурной программы.

Проживание и 3-х разовое питание обеспечивается 
за счёт организаторов форума. Размещение осущест-
вляется в корпусах по несколько человек - в зависи-
мости от комнаты.

http://koshevoy-nso.ru
http://koshevoy-nso.ru


ОРГАНИЗАТОРЫ ФОРУМА

Организатором форума является государственное бюджетное учреждение 
Новосибирской области Агентство поддержки молодёжных инициатив.
Мероприятие проходит при непосредственной поддержке министерства 
образования Новосибирской области и Правительства Новосибирской 
области в рамках государственной программы Новосибирской области 
«Развитие государственной молодежной политики Новосибирской области».
Оперативное управление Форумом осуществляет дирекция.

https://vk.com/apminso


КОНТАКТЫ

ЗА НОВОСТЯМИ ФОРУМА ТЫ МОЖЕШЬ СЛЕДИТЬ:

Вконтакте: https://vk.com/pro_region
в Телеграмме: https://t.me/propegion

СЛУЖБА ПО РАБОТЕ С УЧАСТНИКАМИ ФОРУМА:
Тобалевич Дарья 
adp@apminso.ru,  
+7 (383) 375-07-17

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ХЭШТЕГИ ФОРУМА: #PROрегион 
#молодежьнсо #этопротебя

Киршина Анастасия 
kaa@apminso.ru,  
+7 (383) 269-10-84

https://vk.com/pro_region
https://t.me/propegion

