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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Цель реализации программы 

 

Целью реализации программы подготовки является формирование 

профессиональных компетенций, обеспечивающих получение 

соответствующей квалификации по профессии рабочего «Матрос».  

Программа направлена на обучение лиц, ранее не имевших профессии 

рабочего, с учетом с учетом вида профессиональной деятельности - 

выполнение судовых работ, управление судном по заданному курсу; швартовка 

судна; погрузочно-разгрузочные работы; техническое обслуживание корпуса 

палуб, надстроек, грузовых и судовых помещений, балластных танков и танков 

пресной воды, спасательных средств, противопожарного оборудования, 

имущества и инвентаря; техническая эксплуатация рулевого, грузового, 

швартовного и буксирного устройств в соответствии с профессиональным 

стандартом «Матрос» (Утвержден приказом от 3 декабря 2019 г. № 763н “Об 

утверждении профессионального стандарта “Матрос”). 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

корпус судна; палуба и надстройки; грузовые и судовые помещения (кроме 

помещения машинно-котельного отделения); танки пресной воды; 

измерительные, приемные и воздушные трубы; рангоут; такелаж; трапы и 

сходни; кранцевая защита; клинкетные двери и их приводы (кроме машинно-

котельного отделения); рулевое, грузовое, якорные, швартовное и буксирное 

устройства с их техническими средствами (без механики, гидравлики и 

электрики); спасательные средства; противопожарное, аварийно-спасательное 

имущество. 

Программа имеет своей целью развитие у слушателей личностных 

качеств и формирование общекультурных (универсальных) и 

профессиональных компетенций, при этом ориентирована на подготовку 

выпускника, владеющего профессиональными компетенциями в области 

выполнения судовых работ, несения ходовых и стояночных вахт, погрузочно-

разгрузочных работ, обеспечения безопасности плавания. 

 

Область профессиональной деятельности включает: 

- выпускников: выполнение судовых работ, управление судном по 

заданному курсу; швартовка судна; погрузочно-разгрузочные работы; 

техническое обслуживание корпуса палуб, надстроек, грузовых и судовых 

помещений, балластных танков и танков пресной воды, спасательных средств, 

противопожарного оборудования, имущества и инвентаря; техническая 

эксплуатация рулевого, грузового, швартовного и буксирного устройств.  

 

Виды профессиональной деятельности: 

Выполнение судовых работ.  

Несение ходовых и стояночных вахт.  

Погрузочно-разгрузочные работы. 
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 Обеспечение безопасности плавания. 

 

Связь образовательной программы с профессиональными стандартами 

 

Наименование 

программы 

Наименование выбранного 

профессионального стандарта 

Уровень 

квалификации 

Матрос профессиональный стандарт «Матрос» 

(Утвержден приказом от 3 декабря 2019 

г. № 763н) 

 

2 

В случае успешной сдачи квалификационного экзамена слушатель 

получает квалификацию по профессии рабочего, что подтверждается 

документом о квалификации. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

 

Виды профессиональной деятельности и профессиональные компетенции 

слушателя представлены в таблице: 
Обобщенные 

трудовые 

функции 

Трудовые функции код Виды 

деятельности 

 

Профессиональные 

компетенции 

Несение 

ходовых и 

стояночных 

вахт 

Несение ходовой  

навигационной 

вахты 

А/01.22 Несение 

ходовых и 

стояночных 

вахт 

ПК 1.1. Соблюдать 

правила несения судовой 

вахты. 

ПК 2.2. Обеспечивать 

удерживание судна на 

заданном курсе, следить за 

работой курсоуказателей и 

рулевого  

устройства 

ПК 2.3. Осуществлять 

швартовные операции 

согласно судовому 

расписанию 

ПК 2.4. Осуществлять 

техническую 

эксплуатацию рулевого, 

грузового, швартовного и 

буксирного устройств. 

Несение 

стояночной вахты 

А/02.22 ПК 2.5. Применять 

контрольно-

измерительные приборы и 

инструменты. 

Выполнение 

судовых 

работ 

Выполнение 

связанных со 

швартовкой судна и 

постановкой на 

якорь 

В/02.33 Выполнение 

судовых 

работ. 

ПК 2.2. Осуществлять 

швартовные операции 

согласно судовому 

расписанию. 

Уход за корпусом 

судна, палубами, 

В/02.33  ПК 1.5. Выполнять работы 

по зачистке корпуса и 
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судовыми 

помещениями, 

якорным, грузовым, 

швартовным, 

буксирным 

устройствами, 

палубным 

оборудованием 

металлических изделий.  

ПК 1.6. Применять 

технические средства и 

инструменты 

Выполнение 

окрасочных, 

плотницких и 

столярных работ 

В/03.33  ПК 1.1. Выполнять 

плотницкие работы.  

ПК 1.2. Выполнять 

столярные работы.  

ПК 1.3. Выполнять 

малярные работы. 

Выполнение 

такелажных работ 

В/04.33  ПК. 1.4. Выполнять 

такелажные работы. 

Выполнение 

порученных  

обязанностей, 

связанных с 

приемом, 

размещением, 

креплением и 

сдачей груза и 

багажа, 

посадкой(высадкой) 

пассажиров 

В/05.33 Погрузочно-

разгрузочные 

работы 

ПК 3.1. Подготавливать 

помещения, грузовые 

трюмы и палубы к 

размещению пассажиров и 

груза.  

ПК 3.2. Принимать и 

сдавать грузы.  

ПК 3.3. Размещать и 

крепить грузы.  

ПК 3.4. Руководить 

береговыми матросами и 

рабочими при 

осуществлении грузовых 

работ.  

ПК 3.5. Зачищать трюмы и 

убирать палубы после 

выгрузки 

 Эксплуатация 

спасательных 

шлюпок и плотов, 

дежурных шлюпок 

B/06.33 Обеспечение 

безопасности 

плавания 

ПК 4.1. Обеспечивать 

должный уровень 

транспортной 

безопасности.  

ПК 4.2. Применять 

средства по борьбе за 

живучесть судна.  

ПК 4.3. Действовать по 

тревогам.  

ПК 4.4. Оказывать первую 

медицинскую помощь 
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Планируемые результаты освоения программы 

 
№ 

п/ 

п 

Профессиональные 

компетенции 

Знания, понимание и профессиональные навыки Методы 

демонстрации 

компетентности 

Критерии оценки компетентности 

1 Несение ходовых и 

стояночных вахт 
Иметь навыки: 

Содействия обеспечению безопасной ходовой вахты. 

Содействия обеспечению безопасной 

стояночной вахты 

Промежуточная аттестация. 

Одобренная подготовка. 

Итоговая аттестация 

Демонстрируются навыки содействия 

обеспечению безопасной ходовой вахты; 

содействия обеспечению безопасной 

стояночной вахты 

2 Участие в борьбе за 

живучесть судна, 

соблюдение 

требований 

безопасности 

плавания и 

транспортной 

безопасности 

Иметь навыки: 
Обеспечения требуемого уровня транспортной 

безопасности. 

Участия в борьбе за живучесть судна.  

Оказания первой помощи на борту судна. 

Использования коллективных и индивидуальных 

спасательных средств. 

Промежуточная аттестация. 

Одобренная подготовка. 

Итоговая аттестация 

Обеспечивается требуемый уровень 

транспортной безопасности. 

Демонстрируются навыки участия в 

борьбе за живучесть судна; оказания 

первой помощи на борту судна. 

Используются коллективные и 

индивидуальные спасательные средства. 

3 Выполнение 

судовых работ 
Иметь навыки: 
Содействия осуществлению швартовных операций. 

Содействия безопасной эксплуатации палубного 

оборудования и механизмов. 

Ухода за корпусом судна, палубами и судовыми 

помещениями. 

Выполнения окрасочных, плотницких и столярных 

работ. 

Выполнение такелажных работ. 

Промежуточная аттестация. 

Одобренная подготовка. 

Итоговая аттестация 

Демонстрируются навыки содействия 

осуществлению швартовных операций; 

содействия безопасной эксплуатации 

палубного оборудования и механизмов; 

ухода за корпусом судна, палубами и 

судовыми помещениями. 

Выполняются окрасочные, плотницкие 

и столярные работы; такелажные работы. 
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1.3. Категория обучающихся 

 

К освоению программы допускаются лица: 

- лица, ранее не имевших профессии рабочего или должности 

служащего при реализации программ профессиональной подготовки по 

профессиям рабочих, должностям служащих; 

- годные по состоянию здоровья, на основании медицинского 

заключения, для 

работы на судах внутреннего водного транспорта в должности 

моториста -рулевого. 

 

1.4. Нормативно-правовые основания разработки программы 

 

Нормативно-правовую основу разработки программы составляют: 

1) Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (п. 9 ст. 2 - Основные 

понятия, п. 8 ст. 73 - Организация профессионального обучения); 

2) Перечень профессий рабочих, должностей служащих, по которым 

осуществляется профессиональное обучение, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки РФ от 02.07.2013 № 513; 

3) Приказ Министерства просвещения РФ от 26 августа 2020 г. № 438 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам профессионального обучения» 

4) Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 3.12.2019 №763Н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Матрос»; 

5) Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 3 декабря 

2019 г. № 763н «Об утверждении профессионального стандарта «Матрос»; 

6) Единым тарифно-квалификационным справочником работ и 

профессий рабочих, выпуск 52, утвержденным приказом Минтруда России от 

18.02.2013 № 68н; 

7) Примерная программа подготовки Матрос, утвержденной Приказом 

Минтранса России, 2018г. 

 

1.5. Трудоемкость обучения 

 

Вид учебной работы Всего часов 

Общая трудоемкость 120 

Лекции 112 

Практические занятия 8 

Самостоятельная работа По результатам самоконтроля 

Вид итогового контроля Экзамен 

 

1.6. Форма обучения 
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-очная с отрывом от производства. 

-очно-заочная (с использованием дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения). 

-смешанная с использованием дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения и проведением с отрывом от 

производства практических занятий и итоговой аттестации. 

Документы, определяющие содержание и организацию 

образовательного процесса: рабочий учебный план, рабочие программы 

дисциплин, материалы для оценки качества освоения основной 

профессиональной образовательной программы. 

 

1.7. Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в 

форме квалификационного экзамена.  

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Учебный план 

Код Наименование разделов и дисциплин 

Количество часов Форма 

контроля 
Лекции 

Практ. 

занятия 

 Введение. 2 -  

Общепрофессиональный цикл. 

1 Основы производственной деятельности на судах 

внутреннего водного транспорта. 

25 2  

1.1 Основные понятия на морском транспорте. 3 -  

1.2 Основы трудового законодательства. 3 -  

1.3 Организация службы на судах внутреннего водного 

транспорта. 

7 -  

1.4 Правила плавания. 3 -  

1.5 Основы лоции внутренних водных путей. 3 -  

1.6 Технические средства судовождения. 3 -  

1.7 Судовая радиосвязь. 3 2  

2. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда. 10 2  

2.1 Производственный травматизм. 1 -  

2.2 Опасные и вредные производственные факторы. 

Микроклимат судовой среды. 

1 -  

2.3 Правила безопасности труда на судах внутреннего водного 

транспорта. 

5 -  

2.4 Электробезопасность на судах и базах технического 

обслуживания флота. 

1 -  

2.5 Противопожарная безопасность на судах и объектах 

водного транспорта. 

1 -  

2.6 Оказание доврачебной помощи пострадавшим при 

несчастных случаях на производстве. 

1 2  

3. Теория и устройство судна. 12 -  

3.1 Классификация судов, их мореходные и эксплуатационные 

качества. 

2 -  

3.2 Общее устройство судов. 1 -  

3.3 Системы набора корпуса судна. 1 -  

3.4 Судовые устройства, рангоут и такелаж. 2 -  
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3.5 Судовые спасательные средства, аварийно-спасательное 

имущество и снабжение. 

2 -  

3.6 Судовые системы. 2 -  

3.7 Основы теории корабля. 2 -  

Итого по разделу 1 47 4  

2.  Профессиональные модули. 

1. Организация судовых работ. 10 1  

1.1 Судовые работы. 2 -  

1.2 Малярные работы. 2 -  

1.3 Такелажные работы. 2 1  

1.4 Требования правил безопасности при выполнении судовых 

работ. 

2 -  

1.5 Подготовка к зимнему отстою и зимний отстой судов. 2 -  

2. Работа с судовыми устройствами. 16 1  

2.1 Якорное устройство. Швартовное устройство. 8 0,5  

2.2 Буксирное устройство. Шлюпочное устройство. 8 0,5  

3. Погрузо-разгрузочные работы. 9 -  

3.1 Основные понятия о грузах. 3 -  

3.2 Устройство и принцип действия судовых грузовых 

устройств. 

3 -  

3.3 Основные понятия о грузовых операциях. 3 -  

4. Обеспечение безопасности плавания. 16 2  

4.1 Борьба за живучесть судна. Организация борьбы за 

живучесть судна, экипажа и судовой техники. 

4 0,5  

4.2 Борьба экипажа за непотопляемость судна. 4 0,5  

4.3 Борьба экипажа с пожарами на судах. 4 0,5  

4.4 Способы личного выживания. 4 0,5  

5. Безопасность судоходства и охрана окружающей среды. 6 -  

5.1 Правовые основы безопасности судоходства, понятие 

транспортной безопасности. 

2 -  

5.2 Государственный надзор и государственный портовый 

контроль в области внутреннего водного транспорта, его 

функции. 

2 2  

5.3 Охрана окружающей среды. 2 -  

Итого по разделу 2 57 4  

 Консультации 2 -  

 Итоговый контроль – аттестация 4 - Экзамен 

Итого по курсу 112 8  

120 часов  

 
2.2. Примерный календарный учебный график 

 

Наименование разделов, дисциплин, модулей, практик 

1 месяц  

1
 н

ед
 

2
 н

ед
 

3
 н

ед
 

4
 н

ед
 

всего 

Введение 2    2 

1 Основы производственной деятельности на судах 

внутреннего водного плавания 
27    

27 

2 Безопасность жизнедеятельности и охрана труда 7 5   12 

3 Теория и устройство судна  12   12 

4 Организация  судовых работ  11   11 

5 Работа с судовыми устройствами  8 9  17 

6 Погрузо-разгрузочные работы   9  9 
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7 Обеспечение безопасности плавания   18  18 

8 Безопасность судоходства и охрана окружающей среды.    6 6 

Консультации    2 2 

Квалификационный экзамен    4 4 

всего часов     120 

 

2.3. Учебная программа 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание обучения, наименование и тематика 

лабораторных работ, практических занятий, 

самостоятельной работы, используемых образовательных 

технологий и рекомендуемой литературы 

Количество 

часов 

Введение 
2 

Общепрофессиональный цикл 51 

Раздел 1. Основы производственной деятельности на судах внутреннего 

водного  

транспорта 

27 

Тема 1.1. 

Основные 

понятия 

внутреннего 

водного 

транспорта 

Содержание 3 

1. Роль внутреннего водного транспорта (ВВТ) в экономике 

России, его задачи и организационная структура. 

2 

2. Современное направление в развитии ВВТ (флота, пути,  

портов). Виды речных перевозок. Продукция транспорта и 

ее измерение. 

1 

Тема 1.2. Основы 

трудового 

законодательства 

Содержание 3 

1. Понятие правового регулирования в сфере 

профессиональной деятельности. 

2 

2. Требования трудовой дисциплины к каждому члену 

судового экипажа. Меры поощрения и дисциплинарного 

воздействия к нарушениям трудовой дисциплины. 

1 

Тема 1.3. 

Организация 

службы на судах 

внутреннего 

водного 

транспорта 

Содержание 7 

1. Кодекс внутреннего водного транспорта РФ 3 

2. Требования Устава службы на судах Министерства 

речного флота к организации службы на судах, основные 

расписания. Внутренний распорядок на судне. 

2 

3. Время несения вахты при экипажном и бригадном 

методе работы, состав вахты. Порядок увольнения на берег. 

Порядок подъёма и несения флагов и вымпелов. 

2 

 Содержание 3 

Тема 1.4. Правила 

плавания. 

1. Правила плавания по ВВП РФ: область применения 

 Основные положения правил, 

1 

2.средства классификации судна. Ответственность за 

нарушения Правил плавания. 

2.  

1 

3. Визуальная, дневная и особая сигнализация. Звуковые 

сигналы. Сигналы при ограниченного видимости. 

1 

 Содержание 3 
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Тема 1.5. Основы 

лоции внутренних 

водных путей. 

1. Внутренние водные пути: транспортная 

характеристика; современное состояние и перспективы 

развития. 

 

1 

2. Основные термины речной лоции. Наносные 

образования и русле и их особенности. Шлюзованные 

участки рек, судоходные каналы. Водохранилища, озера, 

морские устья рек и их навигационные опасности. 

 

1 

3.Назначение и классификация средств навигационного 

оборудования. 

1 

 Содержание 3 
Тема 1.6. 

Технические 

средства 

судовождения. 

1.Магнитные компас. Гирокомпас 1 

2.Приборы измерения скорости и пройденного расстояния. 1 

3.Эхолоты, устройство ручного лота и футштока. 

 

1 

 Содержание 5 

Тема 1.7. Судовая 

радиосвязь. 

1.Классификация и состав судового радиооборудования, 

радиотелефонные станции, средства внутрисудовой трансляции. 
1 

2.Правила пользования средствами связи на судне. 

 

1 
3.Радиосвязь для передачи сигналов бедствия, срочности 

и безопасности. Безопасность жизнедеятельности и охрана 

труда.  

 

1 

Практические занятия 2 

Раздел 2. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда 12 

Тема 2.1. 

Производственны

й травматизм 

Содержание 1 

 Классификация травматизма. Причины производственного 

травматизма. Порядок расследования и учет несчастных 

случаев на производстве. 

1 

Тема 2.2. Опасные 

и вредные 

производственные 

факторы. 

Микроклимат 

судовой среды 

Содержание 1 

1. Физические, химические и биологические факторы 

трудового процесса. Основные средства индивидуальной и 

коллективной защиты. 

1 

Тема 2.3. Правила 

безопасности 

труда на судах 

внутреннего 

водного 

транспорта 

Содержание 5 

. Термины и определения охраны труда. Организация 

работы по охране труда на судах и предприятиях водного 

транспорта. 

2 

 

 

Организация работы по охране труда на судах и 

предприятиях водного транспорта. 

3 

Тема 2.4. 

Электробезопасно

сть на судах и 

базах 

технического 

обслуживания 

флота 

Содержание 1 

1. Электробезопасность на судах. Воздействие 

электрического тока на организм  

человека. Основные причины электротравматизма. 

Классификация помещений по степени опасности 

поражения электрическим током.  

Требования к персоналу, обслуживающему 

электроустановки. 

1 

Тема 2.5. Содержание 1 
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Противопожарная 

безопасность на 

судах и объектах 

водного 

транспорта 

1. Организация пожарной охраны в Российской Федерации 

и на водном транспорте.  

Опасные факторы пожара. Причины пожаров на судах. 

Средства и системы тушения пожаров. Классификация 

материалов и веществ по пожарной опасности. 

 

 

1 

Тема 2.6. Оказание 

доврачебной 

помощи 

пострадавшим при 

несчастных 

случаях на  

производстве 

Содержание 3 

1. Аптечка первой медицинской помощи на судне. 

Доврачебная помощь при ранениях,  

несчастных случаях, поражении электрическим током. . 

Сердечно-легочная реанимация, непрямой массаж сердца. 

Виды кровотечений, доврачебная помощь при венозном и 

артериальном кровотечении, носовых кровотечениях. 

1 

Практические занятия 

Сердечно-легочная реанимация; наложение повязок при 

ранениях; остановка кровотечения. 

2 

Раздел 3. Теория и устройство судна 12 

Тема 3.1. 

Классификация 

судов, их 

мореходные и 

эксплуатационные 

качества 

Содержание 2 

1. Классификация судов: по назначению; по району 

плавания; по материалу корпуса; по способу движения; по 

способу поддержания на воде. 

2 

Тема 3.2. Общее 

устройство судов 

Содержание 1 

1. Общее устройство и формы обводов корпуса судна. 

Устройство внутренних помещений и надстроек судна. 

Главные размерения корпуса судна. Понятие о 

теоретическом чертеже судна и его назначении. 

Соотношение главных размерений в обеспечении 

мореходных и эксплуатационных качеств судна. 

1 

Тема 3.3. Системы 

набора корпуса 

судна 

Содержание 1 

1. Понятие общей и местной прочности корпуса судна. 

Системы набора корпуса, их  

применение, преимущество и недостатки. 

1 

Тема 3.4. Судовые 

устройства, 

рангоут и такелаж 

Содержание 2 

1. Рулевые устройства: их основные элементы, 

конструкция и назначение. Типы рулей. Виды основных 

рулевых приводов. Якорное устройство: конструктивные 

особенности и составные элементы. Буксирное и сцепные 

устройства: их составные элементы, расположение на 

судне и назначение. Шлюпочные устройства, их составные 

элементы. Грузовые устройства и люковые закрытия, их 

классификация, составные элементы и конструкция. Общее 

устройство грузовой стрелы и крана. 

2 

Тема 3.5. Судовые 

спасательные 

средства, 

аварийно-

спасательное 

имущество и  

снабжение 

Содержание 2 

1. Классификация и разновидности спасательных средств. 

Нормы снабжения судов спасательными средствами. 

Разновидности и назначение аварийно-спасательного и 

противопожарного  имущества. Конструктивная 

противопожарная защита судов, виды перекрытий. 

2 

Тема 3.6. Судовые Содержание 

 
2 
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системы 

 

 

Назначение и классификация судовых систем. Назначение 

и общая характеристика судовых систем. Специальные 

системы танкеров. Системы контроля и пожарной  

сигнализации. Стационарные системы пожаротушения. 

2 

Тема 3.7. Основы 

теории судна 

Содержание 2 

Силы, действующие на плавающее судно. Закон 

плавучести. Силы веса и силы поддержания на спокойной 

воде и на волнении. Основные понятия об остойчивости 

судна. Непотопляемость как качество судна. 

Водонепроницаемые переборки и их роль в обеспечении 

непотопляемости судов 

2 

Профессиональные модули 61 

Раздел 5. Организация  судовых работ 11 

Тема 5.1. Судовые 

работы 

Содержание 2 

1. Судовые уборки. Уход за корпусом, надстройками, рубками, 

Судовыми и грузовыми помещениями, палубами, цистернами и 

танками. Мойка наружных палуб, уборка палуб и судовых 

помещений. Уход за рангоутом и такелажем 

1 

2. Хранение горючих материалов на судне. Замеры воды в 

танках. Плотницкие работы. 

 

1 

Тема 5.2. 

Малярные 

работы. 

Содержание 2 

Назначение малярных работ. Лакокрасочные материалы. 

Шпаклевка, приготовление и использование. Палубные 

мастики, антикоррозийные грунты. Двухкомпонентные 

краски и грунты. Приготовление красок, составление 

колеров, хранение красок на судне. 

 

1 

Применяемые инструменты для подготовки поверхности к 

окраске. Осмотр корпуса судна, выявление повреждений. 

Подготовка к окраске металлических поверхностей. 

Правила безопасности при производстве малярных работ 

1 

Тема 5.3. 

Такелажные 

работы. 

Содержание 3 

Такелаж современного судна. Назначение предметов 

такелажа. Инструмент. Основные характеристики, 

особенности и конструкция металлических, растительных и 

синтетических тросов.  

2 

Практическая работа  
Применение и вязание узлов. 

1 

Тема 5.4. 

Требования правил 

безопасности 

при выполнении 

судовых работ. 

Содержание 2 

Порядок допуска к судовым работам, инструктаж. Работы 

на верхней палубе в штормовых условиях. 

1 

Спецодежда, обувь, рукавицы, резиновые перчатки, 

респираторы и противогазы, предохранительные очки и 

другие предохранительные приспособления. 

1 

Тема 5.5. 

Подготовка к 

зимнему отстою и 

зимний отстой 

Содержание 2 

Приведение судна в зимовочное состояние: зачистка 

корпуса, уборка инвентаря и имущества, 

1 
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судов. Консервация приборов, мероприятия по обеспечению 

безопасного отстоя судов в зимний период. 

1 

Раздел 6. Работа с судовыми устройствами. 17 

Тема 6.1 Якорное 

устройство. 

Швартовное 

устройство. 

Содержание 8,5 

Работа с якорным устройством. Управление шпилями и 

брашпилями. Порядок подготовки якорного устройства к 

постановке судна на один и два якоря, на кормовой якорь, 

отдача якорей. 

2 

Маркировка якорной цепи. Уход за якорным устройством. 

Техническая эксплуатация якорного устройства и уход за 

ним. Требования правил безопасности при работе с якорным 

устройством. 

 

2 

Работа со швартовными устройствами. Подача и 

крепление швартовных тросов. Установка кранцевой 

защиты судна. 

2 

. Отдача швартовных концов. Подача трапов и их 

крепление. Техническая эксплуатация швартовного 

устройства и уход за ним. Требования правил безопасности 

при швартовных операциях. 

 

2 

Практическая работа эксплуатация швартовного  и 

якорного устройств 

0,5 

Тема 6.2 

Работа с судовыми 

устройствами. 

Содержание 8,5 

Работа с буксирными устройствами. Крепление буксирного 

троса на гаке и его отдача. Крепление вожжевых и их 

уборка. 

2 

Работа со шлюпочными устройствамиСпуск шлюпок на 

воду. Порядок посадки/высадки людей в шлюку 

2 

. Порядок укорачивания или вытравливания буксирного 

троса, вожжевых. С 

2 

Подъем шлюпки и ее крепление на кильблоках. 

Требования правил безопасности при работе со 

шлюпочными устройствами. 

 

2 

Практическая работа Подъем шлюпки и ее крепление на 

кильблоках. 

0,5 

Раздел 7. 3 Погрузо-разгрузочные работы 

 

9 

Тема 7.1. 

Основные 

понятия о грузах. 

Содержание 3 

Краткие сведения о физико-химических свойствах грузов. 

Понятие о транспортной характеристике грузов. 

Массовые грузы, навалочные и наливные грузы. 

Генеральные грузы, пакетированные грузы. 

2 

Тяжеловесные и длинномерные грузы. Опасные грузы. 

Совместимость грузов. Виды тары и упаковки. 

Маркировка грузов. Понятие сохранности грузов. 

Правила хранения грузов. 

 

1 

Тема 7.2 
Устройство и 

принцип действия 

судовых грузовых 

устройств. 

Содержание 3 

Состав и конструкция грузовых устройств судов различных 

типов: грузовые стрелы, краны, аппарели паромов, насосы 

и трубопроводы наливных судов. Грузоподъемность 

грузовых стрел. 

2 

Электрические и электрогидравлические грузовые краны, 

их грузоподъемность. Люковые закрытия грузовых 

трюмов: тип, принцип действия и уход за ними. 

Маркировка грузовых устройств. 

1 
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Тема 7.3 Основные 

понятия о 

грузовых 

операциях. 

Содержание 3 

 2 

 1 

Раздел 8. Обеспечение безопасности плавания 18 

Тема 8.1 Борьба за 

живучесть судна. 

Организация 

борьбы за 

живучесть судна, 

экипажа и судовой 

техники. 

Содержание 4,5 

Подготовка грузовых помещений. Грузовой план судна. 

Правила приема, счета и выдачи груза. 

2 

Особенности процедур безопасной погрузки и выгрузки на 

танкере, меры предосторожности, обеспечение безопасного 

доступа в закрытые помещения. Процедуры для 

предотвращения загрязнения воздуха и воды. 

2 

Практическое занятие работах и при работе с 

грузовыми стрелами, кранами, лебедками. 

 

0,5 

Тема 8.2 Борьба 

экипажа за 

непотопляемость 

судна. 

Содержание 4,5 
Организация борьбы за живучесть судна. Судовые тревоги, 

порядок их объявления и сигналы. Р 
2 

Оставление судна, общие положения. Действия экипажа по 

шлюпочной тревоге. Подготовка экипажа и пассажиров к 

оставлению судна 

2 

Практическое занятие Спасение людей, находящихся в 

воде, и оказание им первой помощи 

0,5 

Тема 8.3 Борьба 

экипажа с 

пожарами на 

судах. 

Содержание 4,5 

Тушение пожаров в трюмах, грузовых танках в машинном 

отделении. Тушение пожаров в жилых и служебных 

помещениях, на открытых палубах. 

2 

Тактика тушения пожара. Действия командного и рядового 
состава при пожарной тревоге, действия лиц, первыми 
обнаружившими очаг пожара. 

2 

Практическое занятие  Эвакуация людей. 

 

0,5 

Тема 8.4 Способы 

личного 

выживания. 

Содержание 4,5 

Индивидуальные спасательные средства: устройство, их 

основные характеристики и тактика использования. 

 

2 

Коллективные спасательные средства: устройство, 

снабжение, их основные характеристики, процедуры 

спуска и использования. 

2 

Практическое занятие 0,5 

Раздел 9. Безопасность судоходства и охрана окружающей среды. 6 

Тема 8.2 

Безопасность 

судоходства и 

охрана 

окружающей 

среды 

Содержание 2 

1. Правовые основы безопасности судоходства, понятие 

транспортной безопасности. 

2 

2. Концепция развития внутренних водных путей РФ. 

Обзор современного состояния безопасности судоходства и 

концепция обеспечения безопасности судоходства. 

2 

Консультации  2 

Итоговый контроль – аттестация 4 

Итого по курсу 120 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
 

Наименование 

специализированных 

аудиторий, кабинетов, 

лабораторий 

Вид занятий Наименование оборудования, 

программного обеспечения 

Аудитория «Судовые 

вспомогательные механизмы 

и системы» 

лекции компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, доска   

Аудитория «Управления 

судном» 

лекции компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, доска   

Аудитория «Борьба за 

живучесть судна» 

лекции компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, доска   

Лаборатория «Судовых 

энергетических установок» 

лабораторные работы учебные макеты для изучения 

основ эксплуатации судовых 

энергетических установок 

Тренажерный кабинет 

 

практические и 

лабораторные занятия 

компьютеры, тренажер 

управления судном  

Слесарная  мастерская практические и 

лабораторные занятия 

Слесарный инструмент, учебные 

макеты для изучения 

 

3.2. Использование наглядных пособий и других учебных материалов 

при реализации программы 

 

1. Мультимедийные презентации к лекционным и практическим 

занятиям. 

2. Кодекс внутреннего водного транспорта Российской Федерации. - 

№24-ФЗ от  

07.03.2001г. (с изменениями и дополнениями). 

3. Приказ Минтранса России от 12.03.2018 N 87 «Об утверждении 

Положения о  

дипломировании членов экипажей судов внутреннего водного 

транспорта». 

4. Российский Речной Регистр. Правила (в 5 томах). - М.: ФАУ 

«Российский  

Речной Регистр», 2015. - кн.1-5 - ISBN: 978-5-905999-83-3. 

5. Устав службы на судах МРФ РСФСР. Приказ МРФ РСФСР №30 от 

30.03.1982  

г. с дополнениями - приказ МТ РФ от 03.06.1998 г. №64. 

6. Программы,  литература,  пособия,  справочники,  история  флота.  

–  Режим доступа: http://netharbour.ru/ , http://seasoft.narod.ru/, 

http://www.ups.km.ru/metod/index.html , http://www.1sea.ru/ , 

http://marinesoft.ru/ , http://www.moryak.biz , http://submarine.id.ru/ . 

http://netharbour.ru/
http://seasoft.narod.ru/
http://www.ups.km.ru/metod/index.html
http://www.1sea.ru/
http://marinesoft.ru/
http://www.moryak.biz/
http://submarine.id.ru/
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7. Военно-Морская коллекция. – Режим доступа:  http://ship.bsu.by/.  

8. Речной  Форум.  –  Режим  доступа:   http://www.moryak.biz ,   

http://morskoyvolk.0pk.ru/, http://marineofficer.at.ua , http://anchor.borda.ru , 

http://forum.crewplanet.eu , http://www.randewy.ru . 

9. Библиотека для моряков. – Режим доступа: http://seaworm.narod.ru . 

10.  Речные суда и их проекты http://www.riverfleet.ru/fleet/5280/ . 

11.  Сайт «Водный транспорт» http://fleetphoto.ru/ship/7877/ .   

12.  Библиотека корабельного инженера Смирного В.Н. 

http://russrivership.ru/public/files/doc1053.pdf . 

13.  Диски с учебными видеокурсами. 

 

3.3. Условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды 

 

Электронные 

информационные ресурсы 

Вид 

занятий 

Наименование 

оборудования, 

программного обеспечения 
http://5.130.107.7/moodle/cours

e/view.php?id=58  
Выполнение 

практических работ, 

изучение лекционных 

заданий, тестирование 

Наличие доступа к Internet 

Наличие ПК 

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса. Требования к 

квалификации педагогических кадров 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, 

обеспечивающих обучение по профессиональному модулю: 

педагогические кадры должны иметь высшее образование, 

соответствующее профилю преподаваемого модуля.  

Доля  преподавателей, имеющих высшее образование, должна 

составлять не менее 90 процентов в общем числе преподавателей, 

обеспечивающих  образовательный  процесс  по  данной  программе.  

Опыт деятельности соответствующей профессиональной сферы 

является обязательным. Преподаватели получают дополнительное 

профессиональное образование по программам повышения 

квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных 

организациях не реже 1 раза в 3 года.  

Преподаватели  профессионального  учебного  цикла  должны  иметь  

базовое  образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины и стаж  практической  работы  в соответствующей 

профессиональной сфере. 

   Требования к квалификации педагогических кадров, 

осуществляющих руководство практикой: преподаватели, имеющие 

базовое  образование, соответствующее профилю преподаваемой 

http://ship.bsu.by/
http://www.moryak.biz/
http://morskoyvolk.0pk.ru/
http://marineofficer.at.ua/
http://anchor.borda.ru/
http://forum.crewplanet.eu/
http://www.randewy.ru/
http://seaworm.narod.ru/
http://www.riverfleet.ru/fleet/5280/
http://fleetphoto.ru/ship/7877/
http://russrivership.ru/public/files/doc1053.pdf
http://5.130.107.7/moodle/course/view.php?id=58
http://5.130.107.7/moodle/course/view.php?id=58
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дисциплины и иметь стаж  практической  работы  в соответствующей 

профессиональной сфере. 

 
Педагогические 

работники 

ФИО Уровень 

образования 

(ВО или 

СПО) 

Наличие опыта 

производственно

й деятельности 

(не менее 3 лет 

для основного 

педагогического 

работника)  

Наличие 

дополнитель

ного 

профессиона

льного 

образования 

по профилю 

программы 

за последние 

3 года 

Основной 

педагогический 

работник, 

реализующий 

программу 

    

Дополнительный 

педагогический 

работник, 

реализующий 

программу 

    

Ассистент (при 

реализации 

адаптированной 

образовательной 

программы) 

    

 

4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Реализация основной программы профессионального обучения 

сопровождается проведением промежуточной аттестации обучающихся 

в форме выполнения тестовых заданий в виде дифференцированного 

зачета по завершению раздела.  

Оценка качества освоения программы осуществляется итоговой 

аттестационной комиссией в виде квалификационного экзамена. 

Квалификационный экзамен включает в себя практическую 

квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах 

квалификационных требований, указанных в профессиональном 

стандарте. 

К промежуточной аттестации допускаются обучаемые, успешно 

освоившие программу соответствующей дисциплины (модуля) и 

выполнившие практические работы.  

Курс обучения завершается проведением итоговой аттестации 

(экзамена) в  

письменной форме или в форме собеседования с обязательной 

демонстрацией практических навыков на действующем оборудовании. 
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Итоговая аттестация проводится специальной экзаменационной 

комиссией,  

результаты работы которой оформляются протоколом. Вид, порядок и 

критерии оценок итоговой аттестации определяются организацией 

самостоятельно. 

Слушателям, успешно прошедшим итоговую аттестацию, выдается 

свидетельство о профессии рабочего, должности служащего. В 

установленных законодательством случаях сведения о выданных документах 

передаются в информационную систему государственного портового 

контроля. 

 

КОМЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения итоговой аттестации по направлению подготовки  

 «Матрос» 
Комплект контрольно-оценочных средств предназначен для проверки 

результатов освоения программы подготовки «Матрос», разработанной на 

основе программы Министерства транспорта Российской Федерации, 

Федерального агентства морского и речного транспорта «Матрос» и 

позволяет оценивать освоение профессиональных компетенций.  

Форма проведения экзамена - выполнение комплексного задания. 
Экзамен (квалификационный) проводится по билетам, включающим 

теоретические вопросы (тестирование) и практические задания, 

позволяющие выяснить уровень практической подготовки и усвоения 

профессиональных компетенций. 

Примерный перечень вопросов теоретической части 

квалификационного экзамена 

 Инструкция экзаменуемому:  

1.Внимательно прочитайте тест.  

2.Выберите правильный ответ (правильный ответ может быть как один так и 

несколько).  

 

1.В соответствии с каким нормативным правовым документом 

разработаны правила плавания по ВВП РФ? 

 

1. Кодекс внутреннего водного транспорта. 

2. Технический регламент о безопасности объектов ВВП. 

3. Приказ Минтранса. 

   

2.Какими документами регламентируются права и обязанности членов 

экипажа на судне? 

1. Кодекс внутреннего водного транспорта. 

2. Правила безопасности труда на судах речного флота. 

3. Устав службы на судах Министерства ручного флота. 
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3. Как осуществляется плавание судов на участке с двусторонним 

движением? 

1. Правой по ходу полосой движения. 

2. Правой по ходу полосой движения или придерживаясь оси судового хода 

3. Правой по ходу полосой движения или придерживаясь оси судового 

хода, за исключением плотов и скоростных судов. 

 

 4.Что понимается под термином скоростное судно? 

1. Суда на крыльях или на воздушной подушке. 

2. Суда со скоростью более 45 км/час. 

3. Суда со скоростью 30 и более км/час. 

 

5. Дайте определение общей лоции. 

   1.Содержит сведения о характерных явлениях, присущих всем внутренним 

водным путям. 

   2. Описание характерных явлениях на конкретной реке. 

   3. Общие явления на водоёмах. 

 

6.  Какие  основные тревоги вы знаете? 

   1. Общесудовая, Человек за бортом, Шлюпочная. 

   2. Человек за бортом, Пожарная, Водяная. 

   3. Учебная, Пожарная, Спасательная. 

 

7. Когда должны применяться требования Правил плавания по ВВП РФ, 

относящиеся к огням? 

1.От захода до восхода солнца. 

2.Постоянно. 

3. По необходимости. 

 

8. Индивидуальные  спасательные средства. 

   1. Спасательный жилет, спасательный круг, спасательная шлюпка. 

   2. Спасательный жилет, спасательный круг, гидрокостюм. 

   3. Спасательный жилет, спасательный круг, спасательный плот. 

 

9. Наименьшие скорости потока вокруг корпуса движущегося судна 

наблюдается ...? 

1. В носу судна. 

2.В средней части судна. 

3. В кормовой части. 

4. Везде одинаковая. 

 

10. Когда судно терпит бедствие и требует помощи, то нужно подавать …? 

1. Семь продолжительных сигналов. 

2. Повторяющиеся удары в колокол или непрерывный звук. 

3. Зажигает красный огонь. 
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11. Как часто члены экипажа должны участвовать в пожарных учениях? 

1. Еженедельно. 

2.Раз в месяц. 

3.Не реже одного раза в месяц , на пассажирских судах не реже двух недель. 

 

12. Укажите причины, приводящие к столкновениям судов и составов? 

1. Человеческий фактор. 

2. Техническая неисправность судна.  

3. Метеоусловия. 

4. Все выше перечисленные. 

 

13.Матрос при заступлении на вахту обязан 

1. Принять незамедлительные действия по устранению выявленных 

неисправностей  

2.Получить от сдающего вахту матрос сведения о состоянии и режимах 

работы обслуживаемых технических средств , о замеченных неисправностях 

в их работе и ознакомится с распоряжениями , передаваемыми по вахте  

3.Доложить вахтенному механику о замеченных недостатках 

4. Проверить исправность обслуживаемых технических средств, чистоту и 

порядок в МО 

 

14.Во время приема вахты матрос обязан. 

1. Получить сведения о состоянии обслуживаемого оборудования  

2. Принять к исполнению распоряжения , передаваемые по вахте 

3. Проверить чистоту МКО, а также наличие и исправность инструмента 

4.получить  сведения о состоянии оборудования, находящегося в ремонте  

5. Ознакомится с состоянием и режимом работы обслуживаемого им 

оборудования 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ОСВОЕНИЯ 

 теоретической части квалификационного экзамена 
ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА 

Эталон правильных ответов 

1 Б 6 Г 11 Б 

2 АБВГД 7 Б 12 АБВГД 

3 БВГ 8 Б 13 А 

4 В 9 БВ 14 АБВГД 

5 Г 10 АВ   

 
Критерии оценки. 
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1. При выполнении теста на 75 %, (26-34 правильных ответа) результат 

оценивается на оценку «отлично» 

2. При выполнении теста на 65 %, (22-25 правильных ответа) результат 

оценивается на оценку «хорошо» 

3. При выполнении теста на 55 %, (18-22 правильных ответа) результат 

оценивается на оценку «удовлетворительно» 

4. При выполнении теста ниже, чем 55 %, (до 17 правильных ответа) 

результат оценивается на оценку «неудовлетворительно». 

II. ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ. 

 

Для выполнения задания необходимы: судовые спасательные шлюпки 

или рабочие лодки, спасательные жилеты, рукавицы, доступ к палубным 

механизмам.  
 

Задание: В качестве матроса пассажирского судна 

продемонстрируйте выполнение судовых работ в соответствии с 

указанными в варианте условиями.  

 

Вариант № 1. 

Судно: Пассажирское судно «Глазунов», судовладелец ГБПОУ НСО «НРК» 

1. Произвести спуск шлюпки, продемонстрировать умение выполнять 

движение прямолинейным курсом и маневрирование при помощи вёсел 

2. Произвести подготовку носового якоря к отдаче, отдать якорь 

3. Продемонстрировать действия по пожарной тревоге 

4. Завязать морские узлы: прямой, выбленочный, шлюпочный 

  

Вариант № 2 

Судно: Пассажирское судно «Глазунов», судовладелец ГБПОУ НСО «НРК» 

1. Произвести посадку в шлюпку с берега, продемонстрировать умение 

выполнять движение прямолинейным курсом и маневрирование при помощи 

вёсел 

2. Продемонстрировать действия по тревоге «человек за бортом» 

3. Завязать морские узлы: прямой, шкотовый, рифовый 

4. Выполнить правильные действия по командам, подаваемым на руль  

 

Вариант № 3 

Судно: Пассажирское судно «Глазунов», судовладелец ГБПОУ НСО «НРК» 

1. Произвести отход от борта судна, продемонстрировать умение выполнять 

движение прямолинейным курсом, выполнить подход к берегу 

2. Продемонстрировать подачу швартова на причал при помощи лёгости  

3. Произвести подготовку к подъёму и подъём носового якоря 

4. Завязать морские узлы: беседочный, выбленочный, рифовый 

Вариант № 4  
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Судно: Пассажирское судно «Глазунов», судовладелец ГБПОУ НСО «НРК» 

1. Произвести отход шлюпки от берега, продемонстрировать умение 

выполнять движение прямолинейным курсом, выполнить подход к борту 

судна. 

2. Произвести подготовку грузовых помещений судна к приёму груза 

3. Продемонстрировать приёмы работы при выполнении мокрой уборки 

палубы 

4. Завязать морские узлы: прямой, беседочный, выбленочный 

 

Инструкция.  
1.Последовательность и условия выполнения задания:  

 Дать краткую характеристику шлюпки по маркировке. Обеспечить 

соблюдение ПТБ.   

 При выполнении пункта 1 продемонстрировать умение удерживать 

шлюпку на прямолинейном курсе, подход к объекту на воде, выполнение 

основных команд: «Греби», «Табань, Правый греби, левый табань», 

«Левый греби, правый табань», «Стоп».  

 При выполнении судовых работ обеспечить соблюдение ПТБ, 

охарактеризовать основные опасности выполнения работ. 

 Продемонстрировать приёмы завязывания морских узлов на кусках 

канатов. 

 Для пункта 5 занять место за штурвалом и выполнять команды, 

подаваемые на руль. 

 

ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА 

 

Время выполнения задания: 2 часа. 

Задание должно выполняться последовательно. Максимальное количество 

баллов за все задание -50 баллов. За каждое задание билета 10 баллов 

 

Критерии оценивания ответов обучающихся   по экзаменационным 

билетам: 
 

- «5» - все вопросы экзаменационного билета раскрыты в полном объеме,  

- «4»- четыре вопроса экзаменационного билета раскрыты в полном объеме, 

5 вопрос раскрыт частично. 

- «3» - 3 вопроса экзаменационного билета раскрыт в полном объеме, 2 

вопроса раскрыты частично. 

- «2» - если обучающиеся не справился с заданием на вопросы 

экзаменационного билета. 

 

Итоговая оценка за экзамен ставится как среднее арифметическое оценок по 

двум этапам: теоретическом и практическом.  
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